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Jak se správně „l“ vysloví? 
Postavení mluvidel: - velký čelistní úhel 

- hrot (špička) jazyka se opírá za horními řezáky 
- brada v klidu 
- rty v neutrálním postavení 

 
 
Vyvozování hlásky: 
Otevřít ústa, dotknout se jazykem za horní dáseň a tlesknout jazýčkem dolů. Přitom bez hlasu 
zpíváme lalala 
 
Metoda nepřímá: Zpíváme si lalala, lelele,… 
 
Přípravná cvičení – gymnastika mluvidel 
Otevírání úst na jablíčko 
Olizování otevřených úst 
Stěrače – olizování horního rtu 
Vyplazování jazyka – nahoru a dolů¨ 
Olizování horního patra zepředu dozadu – malíř maluje strop 
Koníček - mlaskání 
 
 
Zapojení hlásky do slabik: la, le, li, lo, lu, lá, lé, lí, ló, lů,  
    ál, el, il, ol, ul, ál, él, íl, ól, úl 
 
Zapojení hlásky do slov: laň, les, liška, louka, luk, lán, milé, haló, dolů, bál, balón, gól, úl,  
     
 
Tvoření vět a větných stereotypů: Linda zpívá lalala. 
     Letadlo létá nad lesem. 
     Liška leží v listí 
 



 
Automatizace hlásky: 
 
Naše malá Kamila 
bavila se bavila. 
Foukala mydlinky,  
byly z nich bublinky. 
 
Motýl létá nad poli, 
Lípa voní v okolí. 
Láďo, Lili, teto, 
Sláva, přišlo léto! 
 

  

Pracovní list:  
 
Jmenuj, co je na obrázcích a obrázky vybarvi 
 

 
 
 


